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□審査判定状況総括（出水地区年度別）

令和７年６月末現在

1　申請件数、審査判定件数等

令和５年度 令和６年度 令和７年度 平成１１年度から通算

4,814 件 4,700 件 1,108 件 141,631 件

（内訳） 1,410 件（ 29.3% ） 1,472 件（ 31.3% ） 388 件（ 35.0% ） 38,704 件（ 27.3% ）

2,935 件（ 61.0% ） 2,638 件（ 56.1% ） 562 件（ 50.7% ） 100,788 件（ 71.2% ）

469 件（ 9.7% ） 589 件（ 12.5% ） 158 件（ 14.3% ） 7,450 件（ 5.3% ）

0 件（ 0.0% ） 1 件（ 0.02% ） 0 件（ 0.0% ） 276 件（ 0.2% ）

176 回 167 回 41 回 6,314 回

5,011 件（ 104.1% ） 4,650 件（ 98.9% ） 1,144 件（ 103.2% ） 146,959 件（ 103.8% ）

4,231 件（ 84.4% ） 3,973 件（ 85.4% ） 978 件（ 85.5% ） 145,068 件（ 98.7% ）

780 件（ 15.6% ） 676 件（ 14.5% ） 166 件（ 14.5% ） 1,622 件（ R5から通算)

0 件（ 0.0% ） 1 件（ 0.02% ） 0 件（ 0.0% ） 269 件（ 0.2% ）

20 件 32 件 4 件 176 件 ( H30から通算)

２　一次判定から二次判定への変更件数と割合

項　　　目 令和５年度 令和６年度 令和７年度 平成１１年度から通算

405 件（ 9.6% ） 392 件（ 9.9% ） 124 件（ 12.7% ） 27,321 件（ 18.8% ）

398 件（ 98.3% ） 390 件（ 99.5% ） 121 件（ 97.6% ） 23,198 件（ 84.9% ）

7 件（ 1.7% ） 2 件（ 0.5% ） 3 件（ 2.4% ） 4,123 件（ 15.1% ）

３　要介護度別件数及び割合

項　　　目 令和５年度 令和６年度 令和７年度 平成１１年度から通算

29 件（ 0.6% ） 23 件（ 0.5% ） 12 件（ 1.0% ） 1,913 件（ 1.3% ）

807 件（ 16.1% ） 729 件（ 15.7% ） 167 件（ 14.6% ） 22,118 件（ 15.1% ）

523 件（ 10.4% ） 476 件（ 10.2% ） 122 件（ 10.7% ） 14,658 件（ 10.0% ）

1,262 件（ 25.2% ） 1,163 件（ 25.0% ） 311 件（ 27.2% ） 34,433 件（ 23.5% ）

618 件（ 12.3% ） 606 件（ 13.0% ） 132 件（ 11.5% ） 22,397 件（ 15.3% ）

588 件（ 11.7% ） 501 件（ 10.8% ） 128 件（ 11.2% ） 18,833 件（ 12.8% ）

725 件（ 14.5% ） 661 件（ 14.2% ） 158 件（ 13.8% ） 17,402 件（ 11.9% ）

459 件（ 9.2% ） 490 件（ 10.5% ） 114 件（ 10.0% ） 14,936 件（ 10.2% ）

5,011 件（ 100.0% ） 4,649 件（ 100.0% ） 1,144 件（ 100.0% ） 146,690 件（ 100.0% ）

４　審査請求件数

令和５年度 令和６年度 令和７年度 平成１１年度から通算

0 件 0 件 0 件 11 件

項　　　目

申 請 件 数

新 規

再 調 査 分

審 査 会 開 催 回 数

更 新

区 分 変 更

審 査 請 求 件 数

計

非 該 当

要 支 援 １

要 介 護 １

要 介 護 ２

項　　　目

要 介 護 ３

要 介 護 ４

要 介 護 ５

要 支 援 ２

変 更 後 下 降

変 更 後 上 昇

変 更 件 数 と 割 合

再調査件数

審 査 済 件 数

判定済件数

簡素化承認
件数

転入処理
件数
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□審査判定状況総括（令和７年度市町別）

令和７年６月末現在

１　申請件数、審査判定件数等

阿久根市 出水市 長島町

341 件 642 件 125 件 1,108 件

（内訳） 121 件（ 35.5% ） 227 件（ 35.4% ） 40 件（ 32.0% ） 388 件（ 35.0% ）

182 件（ 53.4% ） 318 件（ 49.5% ） 62 件（ 49.6% ） 562 件（ 50.7% ）

38 件（ 11.1% ） 97 件（ 15.1% ） 23 件（ 18.4% ） 158 件（ 14.3% ）

0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ）

審査済件数 337 件（ 98.8% ） 688 件（ 107.2% ） 119 件（ 95.2% ） 1,144 件（ 103.2% ）

292 件（ 86.6% ） 587 件（ 85.3% ） 99 件（ 83.2% ） 978 件（ 85.5% ）

45 件（ 13.4% ） 101 件（ 14.7% ） 20 件（ 16.8% ） 166 件（ 14.5% ）

0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ）

1 件 2 件 1 件 4 件

２　一次判定から二次判定への変更件数と割合

項　　　目 阿久根市 出水市 長島町

33 件（ 9.8% ） 86 件（ 12.5% ） 5 件（ 4.2% ） 124 件（ 10.8% ）

32 件（ 97.0% ） 85 件（ 98.8% ） 4 件（ 80.0% ） 121 件（ 97.6% ）

1 件（ 3.0% ） 1 件（ 1.2% ） 1 件（ 20.0% ） 3 件（ 2.4% ）

３　要介護度別件数及び割合

項　　　目 阿久根市 出水市 長島町

3 件（ 0.9% ） 8 件（ 1.2% ） 1 件（ 0.8% ） 12 件（ 1.0% ）

40 件（ 11.9% ） 115 件（ 16.7% ） 12 件（ 10.1% ） 167 件（ 14.6% ）

34 件（ 10.1% ） 72 件（ 10.5% ） 16 件（ 13.4% ） 122 件（ 10.7% ）

93 件（ 27.6% ） 190 件（ 27.6% ） 28 件（ 23.5% ） 311 件（ 27.2% ）

41 件（ 12.2% ） 72 件（ 10.5% ） 19 件（ 16.0% ） 132 件（ 11.5% ）

41 件（ 12.2% ） 70 件（ 10.2% ） 17 件（ 14.3% ） 128 件（ 11.2% ）

45 件（ 13.4% ） 95 件（ 13.8% ） 18 件（ 15.1% ） 158 件（ 13.8% ）

40 件（ 11.9% ） 66 件（ 9.6% ） 8 件（ 6.7% ） 114 件（ 10.0% ）

337 件（ 100.0% ） 688 件（ 100.0% ） 119 件（ 100.0% ） 1,144 件（ 100.0% ）

４　審査請求件数

項　　　目 阿久根市 出水市 長島町

0 件 0 件 0 件 0 件

簡素化承認
件数

審 査 請 求 件 数

非 該 当

要 支 援 １

要 支 援 ２

要 介 護 １

要 介 護 ４

要 介 護 ５

要 介 護 ２

要 介 護 ３

計

計

計

計

計

更 新

区 分 変 更

項　　　目

申 請 件 数

新 規

変 更 後 下 降

再 調 査 分

判定済件数

再調査件数

変 更 件 数 と 割 合

変 更 後 上 昇

転入処理
件数
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＜ 出水地区・鹿児島県・全国介護度別の比較 ＞

□要介護度別分布

全      国 ：令和６年度審査分
　　県　 ：令和６年度審査分
出水地区 ：令和７年度審査分

□二次判定での変更率

全      国 ：令和６年度審査分
　　県　 ：令和６年度審査分
出水地区 ：令和７年度審査分

1.0%

0.9%

1.0%

14.6%

13.5%

14.0%

10.7%

11.4%

12.9%

27.2%

23.5%

21.3%

11.5%

14.6%

15.7%

11.2%

12.0%

12.3%

13.8%

14.1%

13.2%

10.0%

10.0%

9.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

出水地区

県

全国

要支援1 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５要支援２ 要介護１非該当

89.2%

91.7%

91.7%

10.6%

7.8%

7.7%

0.3%

0.5%

0.6%

60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95% 100%

出水地区

県

全国

上方修正 下方修正変更なし
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□申請区分別内訳

件

件

件

件

件

□市町別申請件数

件 1 件

件 2 件

件 0 件

件 3 件

令和７年６月末現在

＜ 本年度 市町別介護認定申請状況 ＞

 内
生活保護

562 50.7%

再 調 査 分

158

申請件数

更 新

新 規 388

割　　合申　請　区　分

35.0%

14.3%

341

長 島 町 125

出 水 市 642

阿 久 根 市

100.0%計 1,108

申請件数（再調査分を除く）市　　町　　名

11.3%

変 更

計 100.0%

57.9%

30.8%

割　　　合

0 0.0%

1,108

阿久根市

341件

30.8%

出水市

642件

57.9%

長島町

125件

11.3%

□市町別介護認定申請状況

申請件数

－ 4 －

件1,108



□認定結果集計表
[ ％は各市町別の要介護度割合 ]

非 該 当 3 0.9% 8 1.2% 1 0.8% 12 1.0%

要 支 援 １ 40 11.9% 115 16.7% 12 10.1% 167 14.6%

要 支 援 ２ 34 10.1% 72 10.5% 16 13.4% 122 10.7%

要 介 護 １ 93 27.6% 190 27.6% 28 23.5% 311 27.2%

要 介 護 ２ 41 12.2% 72 10.5% 19 16.0% 132 11.5%

要 介 護 ３ 41 12.2% 70 10.2% 17 14.3% 128 11.2%

要 介 護 ４ 45 13.4% 95 13.8% 18 15.1% 158 13.8%

要 介 護 ５ 40 11.9% 66 9.6% 8 6.7% 114 10.0%

計 337 100.0% 688 100.0% 119 100.0% 1,144 100.0%

令和７年４月１日開始
令和７年６月末現在

阿 久 根 市 出 水 市 長 島 町 計

1.0%

0.8%

1.2%

0.9%

14.6%

10.1%

16.7%

11.9%

10.7%

13.4%

10.5%

10.1%

27.2%

23.5%

27.6%

27.6%

11.5%

16.0%

10.5%

12.2%

11.2%

14.3%

10.2%

12.2%

13.8%

15.1%

13.8%

13.4%

10.0%

6.7%

9.6%

11.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

合計

長島町

出水市

阿久根市

□市町別要介護度分布

要支援１ 要介護１ 要介護２ 要介護４ 要介護５要支援２非該当 要介護３
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令和７年６月末現在

変 更 人 数 割 合 変更（再掲） 人数（再掲） 割合（再掲）

６ 段 階 重 度 0 0.0%

５ 段 階 重 度 0 0.0%

４ 段 階 重 度 0 0.0%

３ 段 階 重 度 0 0.0%

２ 段 階 重 度 0 0.0%

１ 段 階 重 度 121 10.6%

変 更 な し 1,020 89.2% 変 更 な し 1,020 89.2%

１ 段 階 軽 度 3 0.3%

２ 段 階 軽 度 0 0.0%

３ 段 階 軽 度 0 0.0%

４ 段 階 軽 度 0 0.0%

５ 段 階 軽 度 0 0.0%

６ 段 階 軽 度 0 0.0%

合　　計 1,144 100.0% 1,144 100.0%

＜ 一次判定と二次判定の比較（令和７年度） ＞

下 降 3 0.3%

上 昇 121 10.6%

10.6%

89.2%

0.3%

□一次判定から二次判定への変更

上 昇

変更なし

下 降
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□出水地区要介護度別状況（実数）
令和７年５月末時点

阿久根市 出 水 市 長 島 町 計

要 支 援 １ 200 12.2% 721 21.2% 86 12.9% 1,007 17.7%

要 支 援 ２ 160 9.8% 448 13.2% 81 12.2% 689 12.1%

要 介 護 １ 391 23.9% 837 24.6% 122 18.3% 1,350 23.7%

要 介 護 ２ 206 12.6% 376 11.1% 109 16.4% 691 12.1%

要 介 護 ３ 236 14.5% 316 9.3% 107 16.1% 659 11.6%

要 介 護 ４ 264 16.2% 405 11.9% 97 14.6% 766 13.4%

要 介 護 ５ 176 10.8% 297 8.7% 63 9.5% 536 9.4%

計 1,633 100.0% 3,400 100.0% 665 100.0% 5,698 100.0%

第１号被保険者（Ａ）
要 介 護 率 （ Ａ ／ E ） 1,621 20.8% 3,348 19.0% 650 17.8% 5,619 19.3%  全国・県の要介護率

第２号被保険者　（Ｂ）
要介護率（Ｂ／Ｄ） 12 0.23% 52 0.33% 15 0.56% 79 0.33% 全　国 19.7%

総　　人　　口
                       （Ｃ） 17,951 50,946 9,247 78,144 県 19.0%

４０歳以上６５歳未満
の人口（D) 5,310 29.6% 15,900 31.2% 2,698 29.2% 23,908 30.6% 出水地区 19.3%

高齢者数（E），
高齢化率 7,778 43.3% 17,612 34.6% 3,657 39.5% 29,047 37.2%

介護保険事業状況報告要介護（要支援）認定者数から抜粋

令和７年３月末時点

令和７年３月末時点

令和７年５月末時点

1,655 1,653 1,637 1,635 1,636 1,643 1,647 1,636 1,636 1,632 1,633 1,629 1,633

3,501 3,485 3,466 3,447 3,448 3,443 3,452 3,441 3,413 3,403 3,385 3,409 3,400

691 678 687 675 679 680 684 672 665 667 663 668 665

5,847 5,816 5,790 5,757 5,763 5,766 5,783 5,749 5,714 5,702 5,681 5,706 5,698

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

Ｒ６．０５ Ｒ６．０６ Ｒ６．０７ Ｒ６．０８ Ｒ６．０９ Ｒ６．１０ Ｒ６．１１ Ｒ６．１２ Ｒ7．１ Ｒ7．２ Ｒ7．３ Ｒ7．４ Ｒ7．５

□市町別要介護(要支援)者の推移

要支援

１

17.7%

要支援

２

12.1%

要介護

１

23.7%

要介護

２

12.1%

要介護

３

11.6%

要介護

４

13.4%

要介護

５

9.4%
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□要介護（要支援）認定者の分布
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□高齢者人口に占める要介護(要支援)認定者の比率



□出水地区全体要介護（要支援）認定者及びサービス受給者数

１　要介護（要支援）認定者数 令和７年５月末時点

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 991 676 1,667 1,335 680 651 759 527 3,952 5,619

　６５歳以上７５歳未満 78 51 129 90 57 52 54 39 292 421

　７５歳以上 913 625 1,538 1,245 623 599 705 488 3,660 5,198

第２号被保険者 16 13 29 15 11 8 7 9 50 79

総　　数 1,007 689 1,696 1,350 691 659 766 536 4,002 5,698

２　居宅介護（介護予防）サービス受給者数 令和７年３月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 621 522 1,143 1,070 530 342 245 116 2,303 3,446

第２号被保険者 9 12 21 15 11 8 4 2 40 61

総　　数 630 534 1,164 1,085 541 350 249 118 2,343 3,507

３　地域密着型（介護予防）サービス受給者数 令和７年３月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 9 8 17 231 176 148 121 69 745 762

第２号被保険者 2 0 2 2 4 1 2 0 9 11

総　　数 11 8 19 233 180 149 123 69 754 773

４　施設介護サービス受給者数 令和７年３月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

介護老人福祉施設 0 0 0 1 7 110 205 171 494 494

第１号被保険者 0 0 0 1 7 110 204 169 491 491

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 1 2 3 3

介護老人保健施設 0 0 0 23 35 80 149 118 405 405

第１号被保険者 0 0 0 23 35 80 148 116 402 402

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 1 2 3 3

介護医療院 0 0 0 0 1 0 30 48 79 79

第１号被保険者 0 0 0 0 1 0 29 47 77 77

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2

総　　数 0 0 0 24 43 190 384 337 978 978

※介護サービス未受給者には、過去において住宅改修支援、
福祉用具貸与、ショートステイ等を利用した者を含む。
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□認定者のうちサービス受給者割合
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□阿久根市要介護（要支援）認定者及びサービス受給者数

１　要介護（要支援）認定者数 令和７年５月末時点

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合計

第１号被保険者 200 156 356 388 205 234 264 174 1,265 1,621

　６５歳以上７５歳未満 15 10 25 29 13 16 14 8 80 105

　７５歳以上 185 146 331 359 192 218 250 166 1,185 1,516

第２号被保険者 0 4 4 3 1 2 0 2 8 12

総　　数 200 160 360 391 206 236 264 176 1,273 1,633

２　居宅介護（介護予防）サービス受給者数 令和７年３月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合計

第１号被保険者 112 107 219 296 169 109 68 26 668 887

第２号被保険者 0 4 4 2 2 1 0 1 6 10

総　　数 112 111 223 298 171 110 68 27 674 897

３　地域密着型（介護予防）サービス受給者数 令和７年３月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合計

第１号被保険者 2 4 6 49 34 45 61 17 206 212

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

総　　数 2 4 6 49 34 45 61 17 206 212

４　施設介護サービス受給者数 令和７年３月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

介護老人福祉施設 0 0 0 1 2 25 44 44 116 116

第１号被保険者 0 0 0 1 2 25 44 44 116 116

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護老人保健施設 0 0 0 4 14 41 64 52 175 175

第１号被保険者 0 0 0 4 14 41 64 52 175 175

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護医療院 0 0 0 0 1 0 8 10 19 19

第１号被保険者 0 0 0 0 1 0 8 10 19 19

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

総　　数 0 0 0 5 17 66 116 106 310 310

介護サービス未受給者には、過去において住宅改修支援、
福祉用具貸与、ショートステイ等を利用した者を含む。
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□出水市要介護（要支援）認定者及びサービス受給者数

１　要介護（要支援）認定者数 令和７年５月末時点

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 710 440 1,150 826 368 312 400 292 2,198 3,348

　６５歳以上７５歳未満 59 36 95 52 34 19 33 29 167 262

　７５歳以上 651 404 1,055 774 334 293 367 263 2,031 3,086

第２号被保険者 11 8 19 11 8 4 5 5 33 52

総　　数 721 448 1,169 837 376 316 405 297 2,231 3,400

２　居宅介護（介護予防）サービス受給者数 令和７年３月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 456 360 816 677 275 179 151 80 1,362 2,178

第２号被保険者 6 8 14 11 8 5 4 1 29 43

総　　数 462 368 830 688 283 184 155 81 1,391 2,221

３　地域密着型（介護予防）サービス受給者数 令和７年３月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 5 2 7 134 93 79 38 34 378 385

第２号被保険者 1 0 1 0 3 1 2 0 6 7

総　　数 6 2 8 134 96 80 40 34 384 392

４　施設介護サービス受給者数 令和７年３月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

介護老人福祉施設 0 0 0 0 3 53 115 97 268 268

第１号被保険者 0 0 0 0 3 53 114 96 266 266

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2

介護老人保健施設 0 0 0 19 21 37 78 60 215 215

第１号被保険者 0 0 0 19 21 37 77 58 212 212

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 1 2 3 3

介護医療院 0 0 0 0 0 0 20 34 54 54

第１号被保険者 0 0 0 0 0 0 19 34 53 53

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1

総　　数 0 0 0 19 24 90 213 191 537 537

介護サービス未受給者には、過去において住宅改修支援、
福祉用具貸与、ショートステイ等を利用した者を含む。
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□認定者のうちサービス受給者割合
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□長島町要介護（要支援）認定者及びサービス受給者数

１　要介護（要支援）認定者数 令和７年５月末時点

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 81 80 161 121 107 105 95 61 489 650

　６５歳以上７５歳未満 4 5 9 9 10 17 7 2 45 54

　７５歳以上 77 75 152 112 97 88 88 59 444 596

第２号被保険者 5 1 6 1 2 2 2 2 9 15

総　　数 86 81 167 122 109 107 97 63 498 665

２　居宅介護（介護予防）サービス受給者数 令和７年３月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 53 55 108 97 86 54 26 10 273 381

第２号被保険者 3 0 3 2 1 2 0 0 5 8

総　　数 56 55 111 99 87 56 26 10 278 389

３　地域密着型（介護予防）サービス受給者数 令和７年３月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 2 2 4 48 49 24 22 18 161 165

第２号被保険者 1 0 1 2 1 0 0 0 3 4

総　　数 3 2 5 50 50 24 22 18 164 169

４　施設介護サービス受給者数 令和７年３月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

介護老人福祉施設 0 0 0 0 2 32 46 30 110 110

第１号被保険者 0 0 0 0 2 32 46 29 109 109

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

介護老人保健施設 0 0 0 0 0 2 7 6 15 15

第１号被保険者 0 0 0 0 0 2 7 6 15 15

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護医療院 0 0 0 0 0 0 2 4 6 6

第１号被保険者 0 0 0 0 0 0 2 3 5 5

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

総　　数 0 0 0 0 2 34 55 40 131 131

介護サービス未受給者には、過去において住宅改修支援、
福祉用具貸与、ショートステイ等を利用した者を含む。
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□介護サービス利用人数（在宅は重複あり）
令和７年３月利用者

阿久根市 実利用人員に
占める割合

訪問介護 171 人 394 人 48 人 613 人 20.1%

訪問入浴介護 12 人 10 人 2 人 24 人 0.8%

訪問看護 171 人 277 人 109 人 557 人 18.3%

訪問リハビリテーション 35 人 39 人 9 人 83 人 2.7%

通所介護 161 人 582 人 58 人 801 人 26.3%

通所リハビリテーション 214 人 727 人 38 人 979 人 32.1%

福祉用具貸与 601 人 1,485 人 245 人 2,331 人 76.4%

居宅療養管理指導 154 人 344 人 40 人 538 人 17.6%

短期入所 48 人 183 人 38 人 269 人 8.8%

特定施設入居者生活介護 95 人 75 人 10 人 180 人 5.9%

居宅介護支援 516 人 1,180 人 226 人 1,922 人 63.0%

介護予防支援 204 人 817 人 107 人 1,128 人 37.0%

合　　　　計 2,382 人 6,113 人 930 人 9,425 人

実利用人数 720 人 1,997 人 333 人 3,050 人

夜間対応型訪問介護 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0%

地域密着型通所介護 19 人 113 人 85 人 217 人 27.3%

認知症対応型通所介護 0 人 22 人 0 人 22 人 2.8%

小規模多機能型居宅介護 63 人 58 人 25 人 146 人 18.4%

認知症対応型共同生活介護 80 人 153 人 35 人 268 人 33.8%

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 人 25 人 0 人 25 人 3.1%

認知症対応型共同生活介護(短期) 0 人 18 人 0 人 18 人 2.3%

地域密着型介護老人福祉施設 57 人 12 人 29 人 98 人 12.3%

合　　　　計 219 人 401 人 174 人 794 人 100.0%

介護老人福祉施設 115 人 268 人 110 人 493 人 50.3%

介護老人保健施設 177 人 210 人 16 人 403 人 41.1%

介護医療院 22 人 57 人 6 人 85 人 8.7%

合　　　　計 314 人 535 人 132 人 981 人 100.0%
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□要介護更新認定申請等における要介護状態等の推移

出水地区全体

令和６年７月～令和７年６月

要介護１相当

要支援２ 要介護１

非該当 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

前 要支援１ 2 280 61 44 5 3 0 0 395 15.7%

回 要支援２ 0 43 169 40 7 3 0 0 262 10.4%

の 要介護１ 1 38 51 513 135 44 11 7 800 31.8%

判 要介護２ 1 9 8 51 155 57 31 5 317 12.6%

定 要介護３ 0 4 5 23 34 91 77 27 261 10.4%

要介護４ 0 3 3 11 24 32 165 73 311 12.4%

要介護５ 0 2 1 4 5 6 23 131 172 6.8%

合計 4 379 298 686 365 236 307 243 2,518 100.0%

0.2% 15.1% 11.8% 27.2% 14.5% 9.4% 12.2% 9.7% 100.0%

変更件数 4 99 129 173 210 145 142 112 1,014

変更率 100.0% 26.1% 43.3% 25.2% 57.5% 61.4% 46.3% 46.1% 40.3%

件 数 対 比

1,504 59.7%

630 25.0%

384 15.3%

2,518 100.0%

変 更 な し

上 方 変 更 （ 悪 化 ）

下 方 変 更 （ 回 復 ）

計

総 計要介護５

今　回　の　判　定
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800

317
261

311

172

4

379

298

686

365

236

307

243
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２

要
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護
１
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介
護
２

要
介
護
３

要
介
護
４

要
介
護
５

要介護度

□出水地区全体
前回結果 更新結果

件 数

変更なし

１～２段階
上昇

３段階以上上昇 ３段階以上下昇

１～２段階
下降
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□要介護更新認定申請等における要介護状態等の推移

阿　久　根　市

令和６年７月～令和７年６月

要介護１相当

要支援２ 要介護１

非該当 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

前 要支援１ 0 59 18 6 0 0 0 0 83 11.0%

回 要支援２ 0 13 42 11 3 1 0 0 70 9.3%

の 要介護１ 0 6 13 153 44 19 2 2 239 31.6%

判 要介護２ 0 2 3 20 52 23 12 3 115 15.2%

定 要介護３ 0 2 1 6 13 33 32 11 98 13.0%

要介護４ 0 0 0 1 11 8 55 23 98 13.0%

要介護５ 0 0 1 0 1 0 7 44 53 7.0%

合計 0 82 78 197 124 84 108 83 756 100.0%

0.0% 10.8% 10.3% 26.1% 16.4% 11.1% 14.3% 11.0% 100.0%

変更件数 0 23 36 44 72 51 53 39 318

変更率 - 28.0% 46.2% 22.3% 58.1% 60.7% 49.1% 47.0% 42.1%

件 数 対 比

438 57.9%

210 27.8%

108 14.3%

756 100.0%

今　回　の　判　定

要介護５非該当 要支援１

上 方 変 更 （ 悪 化 ）

下 方 変 更 （ 回 復 ）

計

総 計

要介護
１相当

要介護２ 要介護３ 要介護４

変 更 な し

1.1%

13.2%

57.9%

26.7%

1.1%

83
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98 98

53

0

82 78
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護
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要
介
護
４

要
介
護
５

要介護度

□阿久根市
前回結果 更新結果

件 数

１～２段階

下降

変更なし

１～２段階

上昇

３段階以上上昇 ３段階以上下昇
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□要介護更新認定申請等における要介護状態等の推移

出　水　市

令和６年７月～令和７年６月

要介護１相当

要支援２ 要介護１

非該当 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

前 要支援１ 2 206 37 34 2 3 0 0 284 19.0%

回 要支援２ 0 27 111 23 4 2 0 0 167 11.2%

の 要介護１ 1 27 30 316 79 20 6 4 483 32.4%

判 要介護２ 1 5 4 25 81 27 17 2 162 10.9%

定 要介護３ 0 2 3 16 17 45 33 12 128 8.6%

要介護４ 0 3 1 7 11 21 85 35 163 10.9%

要介護５ 0 2 0 4 3 5 16 76 106 7.1%

合計 4 272 186 425 197 123 157 129 1,493 100.0%

0.3% 18.2% 12.5% 28.5% 13.2% 8.2% 10.5% 8.6% 100.0%

変更件数 4 66 75 109 116 78 72 53 573

変更率 100.0% 24.3% 40.3% 25.6% 58.9% 63.4% 45.9% 41.1% 38.4%

件 数 対 比

920 61.6%

340 22.8%

233 15.6%

1,493 100.0%

上 方 変 更 （ 悪 化 ）

下 方 変 更 （ 回 復 ）

計

総 計

要介護
１相当

要介護２ 要介護３ 要介護４

変 更 な し

今　回　の　判　定

要介護５非該当 要支援１
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要介護度

□出水市
前回結果 更新結果

2.1%

13.5%

61.6%

21.5%

1.3%件 数

１～２段階

下降

変更なし

１～２段階

上昇

３段階以上上昇 ３段階以上下昇
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□要介護更新認定申請等における要介護状態等の推移

長　島　町

令和６年７月～令和７年６月

要介護１相当

要支援２ 要介護１

非該当 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

前 要支援１ 0 15 6 4 3 0 0 0 28 10.4%

回 要支援２ 0 3 16 6 0 0 0 0 25 9.3%

の 要介護１ 0 5 8 44 12 5 3 1 78 29.0%

判 要介護２ 0 2 1 6 22 7 2 0 40 14.9%

定 要介護３ 0 0 1 1 4 13 12 4 35 13.0%

要介護４ 0 0 2 3 2 3 25 15 50 18.6%

要介護５ 0 0 0 0 1 1 0 11 13 4.8%

合計 0 25 34 64 44 29 42 31 269 100.0%

0.0% 9.3% 12.6% 23.8% 16.4% 10.8% 15.6% 11.5% 100.0%

変更件数 0 10 18 20 22 16 17 20 123

変更率 - 40.0% 52.9% 31.3% 50.0% 55.2% 40.5% 64.5% 45.7%

件 数 対 比

146 54.3%

80 29.7%

43 16.0%

269 100.0%

今　回　の　判　定

要介護５非該当 要支援１

上 方 変 更 （ 悪 化 ）

下 方 変 更 （ 回 復 ）

計

総 計

要介護
１相当

要介護２ 要介護３ 要介護４

変 更 な し
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□長島町
前回結果 更新結果

3.3%

12.6%

54.3%

27.1%

2.6%

件 数

１～２段階

下降

変更なし

１～２段階

上昇

３段階以上上昇 ３段階以上下昇
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1.2%

0.9%

1.9%

1.1%

2.1%

3.3%

14.8%

13.3%

13.3%

13.2%

13.5%

12.6%

57.7%

57.7%

59.7%

57.9%

61.6%

54.3%

25.0%

26.4%

23.7%

26.7%

21.5%

27.1%

1.3%

1.7%

1.4%

1.1%

1.3%

2.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全国

県

地区全体

阿久根市

出 水 市

長 島 町

＜ 要介護更新認定における要介護状態の推移 ＞
（令和６年７月～令和７年６月、全国と県は令和６年度審査分）

３段階以上下降 １～２段階下降 変更なし １～２段階上昇 ３段階以上上昇

１～２段階下降 変更なし １～２段階上昇 ３段階以上上昇３段階以上下降
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□要介護(要支援)認定の更新時における有効期間の状況

（令和６年７月～令和７年６月分）

有効期間

市町村名 件 数 割 合 件 数 割 合 件 数 割 合 件 数 割 合 件 数 割 合 件 数 割 合 件 数 割 合

阿久根市 0 0.0% 0 0.0% 154 20.5% 130 17.3% 204 27.2% 263 35.0% 751 100.0%

出 水 市 0 0.0% 0 0.0% 285 19.2% 249 16.8% 343 23.1% 607 40.9% 1,484 100.0%

長 島 町 0 0.0% 0 0.0% 54 20.1% 40 14.9% 82 30.5% 93 34.6% 269 100.0%

計 0 0.0% 0 0.0% 493 19.7% 419 16.7% 629 25.1% 963 38.5% 2,504 100.0%

合 計１３～２４ヶ月３～５ヶ月 ６～１１ヶ月 １２ヶ月 ２５～３６ヶ月 ３７～４８ヶ月

３～５ヶ月

0.0%

６～１１ヶ月

0.0%

１２ヶ月

19.7%

１３～２４ヶ月

16.7%

２５～３６ヶ月

25.1%

３７～４８ヶ月

38.5%
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□要介護(要支援)認定の延期理由

令和６年７月～令和７年６月

阿 久 根 市 出 水 市 長 島 町 計 構 成 比

1
申請多数や申請者の状態不安定等によ
り、訪問調査に期間を要するため 76 131 0 207 22.8%

2
主治医意見書の入手に日数を要している
ため 153 379 39 571 62.9%

3
審査判定の結果、再調査となり、なお期間
を要するため 0 1 0 1 0.1%

4
申請多数等により、審査判定に期間を要
するため 29 85 15 129 14.2%

計 258 596 54 908 100.0%

延 期 理 由

22.8%

62.9%

0.1%

14.2%

主治医意見書の入手に日数を

要しているため

申請多数や申請者の状態不
安定等により、訪問調査に期
間を要するため

審査判定の結果、再調査となり、

なお期間を要するため

申請多数等により、審査判定に

期間を要するため

-  20  -



□出水地区の人口及び第１号被保険者数
令和７年５月末時点

(単位：人）

阿 久 根 市 出 水 市 長 島 町 計

17,951 50,946 9,247 78,144

5,310 15,900 2,698 23,908

7,778 17,612 3,657 29,047

６５歳以上７５歳未満 3,223 7,826 1,696 12,745

７５歳以上 4,555 9,786 1,961 16,302

43.3% 34.6% 39.5% 37.2%

全国の高齢化率 29.3%

県 の 高 齢 化 率 34.2%

（国の高齢化率は令和６年１０月１日時点）

（県の高齢化率は令和６年１０月１日時点）

第 １ 号 被 保 険 者 構 成 比
( 高 齢 化 率 ) _

第１号被保険者数

人　　　　　　　　　　　　　口

区　　分　　　　　　　　　　市町名

４０歳以上６５歳未満の人口

18.0%

15.4%

18.3%

16.3%

25.4%

19.2%

21.2%

20.9%

56.7%

65.4%

60.5%

62.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

阿久根市

出水市

長島町

計

第１号被保険者（６５歳以上 ７５歳未満） 第１号被保険者（７５歳以上） その他

□出水地区の人口に占める第１号被保険者構成比
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過去の統計については、北薩広域行政事務組合ホームページ

をご覧ください。 

全国及び鹿児島県の被保険者数については、厚生労働省ホームページから、審査判

定結果については、地域包括ケア「見える化」システムから、高齢化率については、

総務省統計局ホームページから引用しました。 

 

また、出水地区内の認定者数・介護サービス利用者数・被保険者数は、各保険者か

ら情報提供を受けました。 

 

〒899-0501 出水市野田町上名 7918 番地 1 

電話：0996-68-8857 

Mail：nintei@hokusatukouiki.jp 


